
ALLMÄNT
 O Putsa fönster invändigt och utvändigt

 O Rengör fönsterbågar, snickerier och persienner

 O Rengör dörrar, dörrfoder och handtag

 O Rengör garderober och skåp

 O Dammsug element, även bakom, och torka av

 O Rengör målade väggar

 O Papperstapeter torkas med torr microfibertrasa

 O Rengör fasta armaturer

 O Dammsug och våttorka golv, lister och trösklar

 O Rengör väggkontakter och strömbrytare. Var 
försiktig så kontakten inte blir strömförande i 
kontakt med vatten

BADRUM
 O Rengör kranar och duschhandtag och kalka av vid 

behov

 O Rengör handfat och badkar/duschkabin, även 
bakom, undertill samt utsidan av röret. Eventuell 
badkarsfront ska tas bort

 O Töm silen på hår och dylikt

Rengör golvbrunnar och töm silen på hår och dylikt 

KÖK
 O Rengör diskho och kranar, kalka av vid behov. 

 O Rengör bänkskiva och inbyggd skärbräda

 O Dra fram spisen och rengör spisens sidor och 
baksida

 O Rengör väggen bakom spisen samt skåpsidorna 
bredvid

 O Diska galler och plåtar

 O Rengör ugnens insida med rengöringsmedel för ugn

 O Stäng av kyl och frys, frosta av vid behov och 
rengör insida och utsida, även galler och lådor.

 O Låt kyl och frys stå öppna för att lufta

 O Rengör fläkt, fläktkåpa på utsida, ovanpå och 
undertill, samt diska filter

 O Rengör diskmaskinens utsida och insida samt 
bakom om möjligt 

BALKONG/UTEPLATS
 O Rengör balkonggolv/uteplats och väggar

 O Rengör räcken och fasta armaturer

FÖRRÅD OCH GARAGE
 O Töm, dammsug och torka rent

 O Ta med cyklar och annat från cykelkällare, 
barnvagnsförråd och så vidare 

CHECKLISTA FLYTTSTÄDNING
De flesta ytor kan rengöras med fuktig trasa eller svamp och ett milt rengöringsmedel


